Frittata con Radicchio e Camembert

ricetta inviata da fabioale il 27/12/2007
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	Vista in una nota trasmissione televisiva mi ha subito colpita al punto che la faccio almeno una volta a settimana. Buonissima e molto calorica ma visto che non siamo in un sito di diete dimagranti.
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	Ingredienti per 4 porzioni
  8 uova
  un cespo di radicchio
  una cipolla
  una confezione di formaggio camembert
  4 cucchiai di grana
  olio q. b.
  sale q. b.
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	Preparazione
Lavare il radicchio tagliarlo a listarelle e metterlo in una padella con la cipolla tagliata a fettine sottili e un filo d'olio.
Far cuocere col coperchio e a cottura ultimata far raffreddare.
Nel frattempo battere le uova col grana aggiungere il composto di cipolla e radicchio e il formaggio camembert tagliato a pezzetti.
Ungere di olio una padella farla riscaldare e versarvi dentro il composto.
Cuocere come una frittata. Servire calda.
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